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Storia Logistiikka - ,
Hakakalliontie 10, Hyvinkaa 5

51—0 puh. 0400 125 147
storia@compass-group.fi

Ruokalista 1.12. - 5.12.2025

| Maanantai

Kalkkuna-pekonijuustokeitto (L, G, ILM, FIN)

Feta-pinaattipasta, pastajuustomuru (L, ILM, *)

Porsaan pikkupaistia smetanakastikkeessa, riisi, peruna (L, G, FIN)
Mangorahka (L, G)

FRESHBUFFET: Katkarapu, sambal-majoneesi (A, M, G, FIN) Fetajuusto (L, G, *)

| Tiistai

Parsakaalisosekeitto (L, G, ILM, *)

Jauhelihapulla, tomaatti-kotijuustokastike, tuorepasta (L, FIN)

Broileria curry-kookoskastikkeessa, basmatiriisi, sambal-chilikastike (A, M, G, *, FIN)
Marja-rahkakaaretorttu (VL)

FRESHBUFFET: Kana-caesar (A, M, G, FIN) Mozzarella (L, G, ILM, *)

| Keskiviikko

Porkkanasosekeitto, raejuusto (L, G, ILM, *)

Broilerinfilee, parmesan, riisi, kukkakaali-tzatziki (L, G, FIN)
Jauheliha-perunamusaka (A, L, G, FIN, VS)
Mustikkakiisseli, kermavaahto (L, M, G, ILM, *)

FRESHBUFFET: Falafelpihvi (M, G, veg ) Leipajuusto (L, G)

| Torstai

Mustajuurisosekeitto, krutonki (L, G, ILM, *)

Lounasleipa, Pulled pork, BBQ-kastike (A, L, FIN, VS)
Kirjolohi-juurespannu, yrtti-ranskankerma (A, L, M, G, *, NO)
Mansikkasmoothie (M, G, ILM, *)

FRESHBUFFET: Texmex-jauheliha, nachoja (M, G, A, FIN) Cheddarjuusto-kuutio (L, G)

| Perjantai

Kermainen lohikeitto (L, G, A, ILM, *)

Texmex-kasvispyorykka, jogurtti-kurkkuraita, chili-lohkoperuna (A, M, L, G,*)
Porsaan grillipihvi, pippurikastike, uunijuureksia, valkosipuliperuna (L, G, ILM, *, VS)
Pullavanukas (A, VL)

FRESHBUFFET: Tonnikala, kananmuna (M, G) Kievinkana, Gochujang-majoneesi (A, L)

Hyvaa ruokahalua!

VL = Vahalaktoosinen L = Laktoositon G = Gluteeniton M = Maidoton
A = Sisaltaa allergeenia Veg = Vegaaniruoka VS = Siséltaa tuoretta valkosipulia

* Suomalaisten ravitsemussuositusten mukainen ILM = limastoystavallinen
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